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IIpuMepHOE MEHIO IBYXPa30BOr0 I'Ops4ero NMTaHUs (3aBTPaK U 00e/) I BECEHHHX IOPOJCKHMX 0310POBHTEIBHbIX narepei
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INnmessie BewecTBa DHepreTHug MukpoanemMeHTsI (Mr) BuramuHsl (Mr)
Ne'penenrypst Bhixox ckast
no CGopaHKY Haumenosaune 6mon ;
T nopuuu (r) | Genku KHpHl | yrieBofsl | UGHHOCTh. |  Ca ‘Mg P Fe B, C A
(xxam)
Honeaenbuur
3aBTpaK
10/2004 ByrepOpoa rops4uii ¢ CHIpOM 45 7,2 11,0 11,5 173 249 13 145 0,4 0,2 0,0 0,0
182  iKama MonodHas pHUCOBast XKHAKAS C MaCJIOM 200/5 5.3 7,0 ' 30,0 205 151 30 149 04-: 0,0 1,6 0,2
338 | QpyKTH CBEXHE 200 0,8 0,6 20,6 92 91 24 32 4,6 0,0 10,0 0,0
376  |Yaii c caxapom 200 0,2 0,1 10,1 41 5 4 8 0,9 0,0 0,1 0,0
BaTOH BUTAMMHHEI C MHKDOHYTPHEHTAMH 25 2,0 0,5 14,3 70 10 (U2 B 05 | 01 0,0 0,0
Beezo: 675 15,5 19,2 86,5 | 581 506 71 334 6,8 0,3 11,7 0,2
" 100ea : : :
96 PacconbHuK JIEHHHTpajcKuii ¢ IEPJIOBOH KPYTIOH, MSCOM, CMETaHOMH, 3€JICHEBI0 10/255 5,5 4,7 16,6 127 19 26 99 1,2 0,1 7.1 0,0
TTK 55 |Pary U3 roBsiAMHsl 200 11,3 10,8 16,9 211 21 36 73 2,0 0,2 41,0 0,0
Baguu 30 1,1 9.4 17,3 158 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
388 HanuTok M3 IUI0J0B MUNOBHHKA 200 0,7 0,3 24.6 104 - 10 3 3 0,7 0,0 20,0 0,0
X1e6 noNne3HbIA ¢ MEKpOHyTpHeHTaMi/baToH BUTaMUHHBLH C MHKDOHYTPHEHTAMH 25/25 3,8 0,8 25,1 123 28 0 0 1,5 0,2 0,0 0,0
Bcezo: 745 22,4 26,0 100,5 723 78 65 175 53 0,5 68,1 0,0
Hmozo: 37.9 45.2 187.0 1304 584 | 136 509 12,1 0,7 79.8 0.2
Bropuuk
3asTpak
14 MacIo MOKOJIAIHOE 15 0,2 9,3 3,3 98 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
223  |3amekaHKa M3 TBOPOra €O CTymEHHBIM MOJIOKOM 200/20 32,8 24.8 40,7 517 352 50 492 1,3 0,1 1,2 0,1
TTK 245 {Kodeiinblii HAMATOK BATAMHHH3UPOBAHHKIH 200 2,3 1,4 22,0 110 60 7 45 0,1 0,0 0,7 0,0
BaTOH BHTAMHHHEIA C MUKPOHYTPHEHTAMH 25 2,0 0,5 14,3 70 10 0 0 0,5 0,1 0,0 0,0
Bcezo: 460 37,3 36,0 80,3 795 422 57 537 1,9 0,2 18 0,1
Odgen -
102 Cyn xapToQeNbHbIH C FOPOXOM, MSCOM, 3€JIEHBIO 10/250 8.8 4,1 14,5 127 24 33 107 2,1 0,2 5,0 0,0
260 Tynsm u3 roBSTHHbL 100 10,7 10,5 - 2,4 146 16 18 23 1,2 0,1 0,5 0,0
302 Kama rpedseBas paccsimyaras 180 10,2 8.8 441 296 18 161 242 5,4 0,3 0,0 0,0
348  |KoMmoT 3 Kyparu 200 1,0 0,0 13,2 86 33 21 29 0,7 0,0 0,9 0,0
Xne6 noe3Hblii ¢ MAKPOHYTpHeHTaMH/BaToH BATaMUHHBIH C MUKPOHYTPHEHTAMH 25/25 3.8 0,8 25,1 123 28 0 0 1,5 0,2 0,0 0,0
Bcezo: 790 34,5 24,2 99,3 778 119 | 233 401 10,9 0,7 6,4 0,0
Hmozo: 71,8 60,2 1796 1573 541 | 290 938 12,8 1.0 8.2 0,1
Cpeaa
3aBTpak ;

14 Maciio CIHBOYHOE 10 0,1 7.3 0,1 66 22 0 3 0,0 0,0 0,0 0,0
15 Chip HOPIHOHHO 15 3,5 44 0,0 53 150 8 90 0,2 0,0 0,1 0,1
TTK 51 {Bburouxn "IlIkonbHse" 100 16,5 17,1 9,3 257 32 16 107 1,2 0,2 0,2 0,0

312 |Thope kaprodenbHoe 180 3,8 6,3 14,5 130 46 33 99 1,2 0,0 0,4 0,1
376 |Yait c caxapom 200 0,2 0,1 . 10,1 41 5 4 8 0,9 0,0 0,1 0,0
BaTos BUTaMHHHEBIH ¢ MUKDOHYTPHEHTAMH 25 2,0 0,5 14,3 70 | 10 0 0 0,5 0,1 0,0 0,0
Bcezo: 530 26,1 | 35,7 48,3 - 617 i 245 61 307 40 | 03 0,8 0,2




Ooen

10/255

1,2:

Bopi co ceexceil kamycroil u KaprodeneM, MICOM, CMETAHOH, 3CJICHBIO

.82 4,2 4,5 9,2 94 33 23 73 0,1 9,2 0,0
TTK 242 |dune kypuHoe NaHHPOBAHHOE 100 24,0 16,7 12,4 296 17 89 | 173 2,1 0,1 1,7 0,]
309  Bepmumens oTBapHas 180 6,5 5,7 33,5 212 8 9 42 0,9 0,1 0,0 0,0
342 | KoMmoT u3 S6710K X 200 0,2 0,2 13,9 58 7 4 4 0,9 0,0 0,0 0,0
X1ne6 nosnesHslil ¢ MUKPOHYTpHEeHTaMK/BaToOH BUTAMHHHBIH C MHKPOHYTPUEHTaMHU 25/25 3,8 0,8 25,1 123 28 0 0 1,5 0,2 0,0 0,0
Bcezo: 795 38,7 27,9 94,1 783 93 125 292 6,6 0,5 10,9 0,1
Hmozo: 64,8 03,6 1424 ¢ 1400 338 186 599 10,6 0,7 11,6 0,3
: Yerpepr
3asrpax 5
14 Maciio moKoNIagHOE 15 0,2 9,3 3,3 98 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0
TTK 147 Kama Mono4Has "llpyxﬁa" XKHJIKag C MacjlIoM 200/5 6,2 8.5 3 1,6 228 170 36 170 0,6 0,1 1,8 0,1
: Horypr "Jroma" 100 3,6 2,8 11,3 | 85 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,7
TS 200 3,9 3,1 1211 128 126 | 31 | 116 | 1,0 | 00 | 13 0,0
BaTOH BHTAMHHHBIH C MUKPOHYTPHEHTAMH 25 2,0 0,5 14,3 70 10 0 0 0,5 0,1 0,0 0,0
Bcezo: 545 15,9 24,2 81,6 609 306 67 286 2,2 0,2 3,1 0,8
Obea e
TTK 370 {Cyn CIpHBIH C FPEHKaMH, 3€1EHBI0 250/15 6,1 6,3 22,8 173 120 16 91 1,0 0,2 10,1 0,0
259  i)Kapkoe mo-joMaIHeMy 200 13,3 9,4 19,2 215 18 33 83 1,3 0,1 8,4 0,0
306 |Topomex 3eNEHBIH KOHCEPBAPOBAHHEIHA (J0N.rapHUp) 30 0,9 0,1 2,0 12 6 6 19 0,2 0,0 3,0 0,0
338 DpyKTHI CBEXKHE ; 130 0,5 0,5 12,7 58 21 12 14 2,9 0,0 13,0 0,0
348 KoMmor u3 kypard 200 1,0 0,0 13,2 86 33 21 29 0,7 0,0 0,9 0,0
X11e6 none3nblif ¢ MUKpOHyTpHEHTaMH/baToH BUTaAMHHHEIH C MHKDOHYTPHEHTaMH 25/25 38 -0,8 25,1 123 28 0 0 1,5 0,2 0,0 0,0
Bcezo: 875 25,6 17,1 95,0 667 226 88 | 236 7,6 0,6 35,4 0,0
Hmoco: 41,5 41,3 176,6 1276 532 | 155 | 522 9,7 1.08 38,5 0.8
Msarauua ;
3asTpak
14 Mac1o CIMBO9YHOE 10 0,1 7.3 0,1 66 2 0 3 0,0 0,0 0,0 0,0
15 ChiIp NOPLHOHHO 15 3,5 4,4 0,0 53 150 8 90 0,2 0,0 0,1 0,1
TTK 499 {Kotnera kypuHas 90 11,9 8.1 7,9 152 169 | 39 102 0,8 0,1 0,3 0,0
304  iPuc oTBapHOiA 180 44 7.3 33,7 220 2 23 73 0,6 0,0 0,0 0,0
377  {Yaii c 1MMOHOM 200/10 0,3 0,1 10,4 43 9 6 10 0,9 0,0 4,1 0,0
BaToH BUTAMHMHHBIH C MEKDOHYTPHCHTAMH 25 2,0 0,5 14,3 70 10 0 0 0,5 0,1 0,0 0,0
Bcezo: : 530 22,2 27,9 66,4 604 342 76 278 3,0 0,2 4,5 0,1
O6ea :
88 I1{u U3 cBexei KamycTH ¢ kapTodeneM, MICOM, 3€JIEHBI0 10/250 4,0 3,9 6,9 78 28 14 66 0,9 0,1 | 17,4 0,0
285  IMaKapoHHHK C MSCOM.. .. 200 21,0 17,1 39,6 397 19 21 122 1,8 0,2 0,0 0,0
101/2004 {Hxpa xabauxoBas (Hom:rapHHAp) 35 0,4 1,6 2,7 27 11 5 11 0,3 0,0 3,4 0,0
338 | ®pyKThi cBexHE 130 0,5 0,5 12,7 58 21 12 14 29 0,0 13,0 0,0
TTK 206 |{Kommor 3 frox 200 0,2 0,1 12,0 49 11 8 9 0,2 0,0 4,5 0,0
Xuie6 none3Hklil ¢ MEKpOHy pHeHTaMH/baToH BHTAMHHHEIH ¢ MEKDOHYTPHEHTaMH 25/25 3.8 0,8 25,1 123 28 0 0 1,5 0,2 0,0 0,0
Bcezo: L 875 29,9 24,0 99,0 732 118 60 222 7,6 0,4 38,3 0,0
Hrian: 52,1 | 51,9 | 1654 | 1336 | 460 | 136 | 500 | 105 | 06 | 42.7 0.1




HToro no MEHIo:
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