


Пояснительная записка 

При разработке Учебного плана на 2023-2024 учебный год использовались 

следующие нормативные документы 

федерального уровня: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (ред. от 29.06.2017) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучение, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 

№ 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 

№ 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 ». 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 04.12.2019 

№04-1375 «Об изучении языков в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 
 

регионального уровня: 

- Письмо МО Нижегородской области от 23.06.2017 №316-01-100- 2507/17-0- 

0 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» с 2017-2018 

учебного года». 



- Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 15.02.2020 № №СЛ-316-234711/20 «Об 

особенностях преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 

рамках реализации ФГОС СОО». 

- Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 20.12.2019 №СЛ-316-421631/19 «О переходе на 

ФГОС СОО». 

-Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 01.06.2020 №СЛ-316-270003/20 «Об изучении 

учебных предметов «Родной язык (русский), Родная литература (русская) на 

уровне среднего общего образования». 

- Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 17.06.2020 №СЛ-316-302162/20 «О включении в 

учебные планы на уровне среднего общего образования учебного курса 

(дисциплины) «Индивидуальный проект». 

- Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 13.10.2020 №СЛ-316-549933/20 «О преподавании 

учебного предмета «Математика» в рамках ФГОС СОО». 

 
уровня образовательной организации: 

- Устав МАОУ «Школа 161»; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ 

«Школа №161». 

 
Формирование учебного плана на 2023-2024 учебный год проходило с 

учетом анализа образовательных потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей). 

Учебный план среднего общего образования реализуется через 

общеобразовательные программы среднего общего образования, 5-дневная 

учебная неделя, продолжительность урока 45 минут. 

Учебный план 11-х классов представлен обязательной частью и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Среднее общее образование 

В 11-х классах, согласно результатам запросов и образовательных 

потребностей обучающихся и родителей (законных представителей), 

сформированы учебные планы универсального профиля: 

11а- индивидуальный учебный план с углубленным изучением русского 

языка и права и индивидуальный учебный план с углубленным изучением 

русского языка и биологии, 

11б- универсального профиля с углубленным изучением русского языка. 



Индивидуальные учебные планы и учебные планы универсального профиля 

предусматривают изучение обязательных учебных предметов, учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, в том числе на 

углубленном уровне. 

Индивидуальные учебные планы и учебные планы универсального профиля 

сформированы из числа учебных предметов из следующих обязательных 

предметных областей: 

- Русский язык и литература, 

- Родной язык и родная литература, 

- Иностранные языки, 

- Общественные науки, 

- Математика и информатика, 

- Естественные науки, 

- Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО учебный план основной 

образовательной программы должен предусматривать изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области. В связи с этим 

предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебным предметом Родной язык (русский). В соответствии с письмом 

Министерства образования, науки и молодежной политики Нижегородской 

области от 01.06.2020 №СЛ-316-270003/20 «Об изучении учебных предметов 

«Родной язык (русский), Родная литература (русская) на уровне среднего 

общего образования» на изучение Родного языка (русского) выделены часы 

из количества часов, предусмотренных на изучение учебного предмета 

Русский язык, один час в первом полугодии. Таким образом, на русский язык 

в 11-х классах в первом полугодии отводится два часа, во втором полугодии 

три часа. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные 

предметы обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные 

интересы обучающихся, не превышает максимально допустимую недельную 

нагрузку обучающихся – 34 часа в неделю. Количество часов, отведенных на 

обязательную часть учебного плана, в совокупности с количеством часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений, за 2 года 

реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет не менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

При разработке учебных планов учитывается требование п. 15 ФГОС СОО о 

выделении в ООП СОО обязательной части (60%) и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (40%). 

В учебные планы 11-х классов добавлен один час на учебный предмет 

Математика в соответствии с авторской программой Математика: 



программы: 5-11 классы/А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир и др., 

таким образом количество часов увеличено до пяти (базовый уровень). 

На углубленном уровне изучается учебные предметы: 

- Право и Русский язык (11а класс), 

- Русский язык (11б классы). 



Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 
 
 

Учебные предметы  

11-е кл 

Русский язык тестирование 

Литература тестирование 

Родной язык (русский) тестирование 

Иностранный язык (английский) тестирование 

Математика: алгебра и начала математического 
анализа, геометрия 

тестирование 

История тестирование 

Астрономия тестирование 

Физическая культура тестирование/сдача 
нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности тестирование 

Информатика тестирование 

Обществознание тестирование 

Право тестирование 

Экономика тестирование 

География тестирование 

Физика тестирование 

Биология тестирование 

МХК тестирование 

Химия тестирование 

Экология тестирование 

Технология защита проекта 



Учебный план 11а класса 

Универсальный профиль 

с углубленным изучением русского языка, права 

(пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 45 минут) 
 
 

Образователь 

ные области 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Общее кол-во 

часов за два года 10кл 11кл 

базовый 
уровень 

углубл 
уровень 

базовый 
уровень 

углубл 
уровень 

базовый 
уровень 

углубл 
уровень 

1. Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  2/3  2/3  134/201 

Литература 3  3  201  

Родная 

литература и 

родной язык 

Родной язык 

(русский) 

1/0  1/0  67/0  

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык (английский) 

3  3  201  

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

5  5  335  

Общественные 
науки 

История 2  2  134  

Естественные 
науки 

Астрономия -  1  33  

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно 
сти 

Физическая 
культура 

3  3  201  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност 

и 

1  1  67  

 Индивидуальный 
проект 

2  -  68  

Итого п.1 22/748 21/693 1508 

2 Учебные предметы по выбору из обязательных образовательных областей 

Математика и 

информатика 

Информатика 1  1    

Общественные 

науки 

Обществознание 2  2    

Право - 2 - 2  134 

Экономика 1  1    

География 1  1    

Естественные 

науки 

Физика 2  2    

Биология 1  1    

Химия 1  1    

Итого п.2 9/306 2/68 9/297 2/66 737  

3Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
 МХК 1  1    

Итого п.3 1/34  1/33  67  

Итого 34 (1156) 32(1089) 2446 



Учебный план 11б класса 

Универсальный профиль с углубленным изучением русского языка 

(пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 45 минут) 

Образователь 

ные области 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю Общее кол-во 

часов за два года 10кл 11кл 

базовый 
уровень 

углубл 
уровень 

базовый 
уровень 

углубл 
уровень 

базовый 
уровень 

углубл 
уровень 

1. Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2/3  2/3  134/201 

Литература 3  3  201  

Родная 

литература и 
родной язык 

Родной язык 

(русский) 

1/0  1/0  67/0  

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык (английский) 

3  3  201  

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 
геометрия 

5  5  335  

Общественные 
науки 

История 2  2  134  

Естественные 
науки 

Астрономия -  1  33  

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно 

сти 

Физическая 
культура 

3  3  201  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност 

и 

1  1  67  

 Индивидуальный 
проект 

2  -  68  

Итого п.1 22/748 21/693 1441  

2 Учебные предметы по выбору из обязательных образовательных областей 

Математика и 
информатика 

Информатика 1  1    

Общественные 

науки 

Обществознание 2  2    

География 1  1    

Естественные 

науки 

Физика 2  2    

Биология 1  1    

Химия 1  1    

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Экология 1  1    

Итого п.2 9/306 - 9/297 - 603  

3Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
 МХК 1  1    

 Технология 1  1    

Итого п.3 2/68 2/66 134  

Итого 33 (1122) 32(1056) 2178 



Приложение к учебному плану МАОУ «Школа № 161» 

на 2023-2024 учебный год 

11 классы 

Учебно-методический комплекс 

Русский язык и литература 

Учебный предмет класс программа учебник 
Русский язык 11а,11б Русский язык : рабочая 

программа: 10—11 классы : 

базовый и углублённый уровни 

/ Л. В. Бугрова. — М. : Вентана- 

Граф, 2017 

Гусарова И.В. 

«Русский язык». М., 

Просвещение - 

Вентана-Граф, 2021 

Литература 11а,11б Литература. 10—11 классы : 

рабочая программа / Б. А. 

Ланин, Л. Ю. Устинова, В. М. 

Шамчикова ; под ред. Б. А. 

Ланина. — М. : Вентана- 

Граф,2017 

Ланин Б.А., 

Устинова Л.Ю., 

Шамчикова В.М.; 

под ред. Ланина Б.А. 

«Литература». М., 

Просвещение - 

Вентана-Граф, 2020, 
2021 

 
Родной язык и родная литература 

Учебный предмет класс программа учебник 
Родной язык 

(русский) 

11а,11б Русский язык : рабочая 

программа: 10—11 классы : 

базовый и углублённый уровни 

/ Л. В. Бугрова. — М. : Вентана- 

Граф, 2017 

Гусарова И.В. 

«Русский язык». М., 

Просвещение - 

Вентана- Граф, 2020, 

2021 

 
Иностранный язык 

Учебный предмет класс программа учебник 
Иностранный язык 

(английский) 
11а,11б Английский язык. 10-11 классы 

(базовый уровень): рабочая 

программа/ О.В.Афанасьева, 

И.В.Михеева, Н.В. Языкова, 

Е.А. Колесникова, М.: Дрофа, 

2015 

Афанасьева О.В. и 

др. «Английский 

язык». М., Дрофа, 

2020 

 
Математика и информатика 

Учебный предмет класс программа учебник 
Математика 11а,11б Математика: программы: 5-11/ 

А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, 

М.С. Якир и др. М.:Вентана- 

Граф, 2017 

Мерзляк А.Г., 

Номировский Д.А., 

Полонский В.Б., 

Якир М.С.; под ред. 

Подольского      В.Е. 

«Алгебра и начала 

математического 

анализа». М., 

Просвещение  - 

Вентана-Граф, 2018, 



   2020, 2021 
Мерзляк А.Г., 

Номировский Д.А., 

Полонский В.Б., 

Якир М.С.; под ред. 

Подольского      В.Е. 

«Геометрия».       М., 

Вентана-Граф, 2020 

Информатика 11а,11б Информатика.10-11 классы. Семакин И.Г. 
  Базовый уровень: методическое «Информатика». 
  пособие/И.Г. Семакин, Е.К. Базовый уровень. 
  Хеннер.-М.: БИНОМ. М., БИНОМ,   2016, 
  Лаборатория знаний, 2018 2018, 2019 

 

Общественно-научные предметы 

Учебный предмет класс программа учебник 
История 11а,11б История. Всеобщая история. 

Новейшая история. Рабочая 

программа.  Поурочные 

рекомендации. 10 класс: 

учеб.пособие    для 

общеобразоват. организаций: 

базовый и  углубл. 

уровени/М.Л. Несмелова, Е.Г. 

Середнякова, А.О. Сороко- 

Цюпа.-М.: Просвещение,2020 

Горинов М. М. и 

другие. / Под ред 
Торкунова А. В. 

«История. История 

России. 1914 – 1945 

г.г.». В 2-х частях. 

М. , Просвещение, 

2022 
Мединский В. Р., 
Чебарьян А. О. 
«История. Всеобщая 
история. 1945-начало  
XXI века». Базовый 
уровень. М., 
Просвещение 
Госучебник, 2023 

Обществознание 11а,11б Обществознание.  Рабочая 

программа. Поурочные 

разработки.10   класс: 

учеб.пособие для 

общеобразоват. организаций: 

базовый уровень/ Л.Н. 

Боголюбова и др.-М.: 

Просвещение,2020 

Боголюбов Л.Н., 

Лабезникова А.Ю., 

Матвеев А.И. / Под 

ред. Боголюбова 

Л.Н., Лабезниковой 

А.Ю. 

«Обществознание». 

М., Просвещение, 
2020, 2021 

Право 11а Никитин А.Ф., Никитина Т.И. 

«Право». М., Дрофа, 2020 

Никитин А.Ф., 

Никитина Т.И. 

«Право», 10-11 

класс. М., 

Просвещение- 

Дрофа, 2020, 2021 

Экономика 11а Королёва Г.Э., Бурмистрова 

Т.В. «Экономика». М., Вентана- 

Граф, 2020 

Королёва Г.Э., 

Бурмистрова  Т.В. 

«Экономика» 10-11 
класс.  М., 

Просвещение - 

Вентана-Граф, 2020, 



   2021 

География 11а,11б География. Сборник Ю.Н. Гладкий, В.В. 
  примерных рабочих программ. Николина 
  Предметная линия «Полярная «География». М., 
  звезда».5-11 классы».- М.: Просвещение, 2017, 
  Просвещение, 2019 2018, 2021 

 

Естественнонаучные предметы 

Учебный предмет класс программа учебник 
Биология 11а,11б Биология. 10—11 кл. 

Программы : учебно- 

методическое пособие / И. Б. 

Агафонова, Н. В. Бабичев, В. И. 

Сивоглазов. — М.: Дрофа, 2019 

Агафонова И.В., 

Сивоглазов В.И. 

«Биология». М., 

Просвещение - 

Дрофа, 2020, 2021, 

2022 

Экология 11б Экология.  Методические 

рекомендации.10-11 классы: 

учеб. Пособие  для 

общеобразоват. организаций: 

базовый    уровень/ 

М.В.Аргунова, Д.В. Моргун, 

Т.А.   Плюснина.- 
М.:Просвещение,2020 

Аргунова М.В., 

Моргун Д.В., 

Плюснина Т.А. 

«Экология», 10-11 

класс. М., 

Просвещение, 2020, 

2021, 2022 

Физика 11а,11б Физика. Рабочие программы 

10-11 классы. Базовый и 

углубленный уровень под ред. 

Парфентьевой Н.А.-М.: 

Просвещение 2018 

Мякишев Г.Я., 

Буховцев Б.Б., 

Сотский Н.Н. / Под 

ред. Парфентьевой 

Н.А. «Физика». М., 

Просвещение, 2020, 
2021 

Химия 11а,11б Химия. Примерные рабочие 

программы. Предметная линия 

учебников Г.Е.Рудзитиса, Ф.Г. 

Фельдмана.10-11 классы: учеб. 

пособие для общеобразоват. 

организаций: базовый 

уровень/М.Н. Афанасьева.- 
М.:Просвещение, 2020 

Рудзитис Г.Е., 

Фельдман Ф.Г. 

«Химия». М., 

Просвещение, 2021, 

2022 

Астрономия 11а,11б Астрономия. Методическое 

пособие 10–11 классы. Базовый 

уровень : учеб.пособие для 

учителей общеобразоват. 

организаций.-  М.: 
Просвещение, 2017 

Чаругин В.М. 

«Астрономия». М., 

Просвещение, 2018, 

2021 

 

 
Искусство 

Учебный предмет класс программа учебник 
МХК 11а,11б Мировая художественная 

культура (базовый уровень): 

программа для 10—11 классов 
:среднее общее образование / Л. 

Емохонова Л.Г. 

«Мировая 

художественная 

культура». М., 



  Г.   Емохонова,   Н.Н.Малахова. 

— М.  : Издательский центр 

«Академия», 2014 

Академия, 2020 

 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 

Учебный предмет класс программа учебник 
Физическая 

культура 

11а,11б Физическая культура. Рабочие 

программы. Предметная линия 

учебников В.И. Ляха. 10-11 

классы: пособие для учителей 

общеобразоват. организаций 

/В.И. Лях.- М.: Просвещение, 

2015 

Лях В.И. 

«Физическая 

культура», 10-11 

класс. М., 

Просвещение, 2016, 

2017, 2020, 2021, 
2022 

ОБЖ 11а,11б Основы безопасности 

жизнедеятельности. Базовый 

уровень : рабочая программа. 

10–11 классы : учебно- 

методическое пособие / С. В. 

Ким. — М. :Вентана-Граф, 

2019. — 105 с. — (Российский 

учебник) 

Ким С.В., Горский 

В.А.  «Основы 

безопасности 

жизнедеятельности», 

10-11 классы. М., 

Просвещение  - 

Вентана-Граф, 2020, 

2021 

 

 
Технология 

Учебный предмет класс программа учебник 
Технология 11б Рабочая программа : 

Технология : 10—11 классы : 

базо- 

вый уровень / Н. В. Матяш. — 

М. :Вентана-Граф, 2017 

Симоненко В.Д., 

Очинин О.П., Матяш 

Н.В., Виноградов 

Д.В. «Технология 10-

11кл.». М., 

Вентана-Граф, 2020 
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